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MEDICINAL INGREDIENTS PER TABLET / Ingrédients médicinaux par comprimé :

Beta-carotene (all trans beta-carotene) / Bétacaroténe (bétacaroténe tout trans) 750 mcg
Vitamin C (calcium ascorbate, magnesium ascorbate, sodium ascorbate) / 30 mg
Vitamine C (ascorbate de calcium, ascorbate de magnésium, ascorbate de sodium)

Calcium (calcium carbonate, calcium hydroxyapatite, calcium citrate, 200 mg
calcium gluconate) / Calcium (carbonate de calcium, hydroxyapatite

de calcium, citrate de calcium, gluconate de calcium)

Vitamin D3 (cholecalciferol) / Vitamine D3 (cholécalciférol) 1.25 mcg
Vitamin E (d-alpha-tocopheryl succinate) / 5 mg AT
Vitamine E (succinate de d-alpha-tocophéryle)

Vitamin K2 (menagquinones) / Vitamine K2 (ménaquinones) 20 mcg
Thiamin (thiamin hydrochloride) / Thiamine (chlorhydrate de thiamine) 1.875 mg
Riboflavin / Riboflavine 2.125mg
Niacinamide 5mg
Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride) / Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 2.5mg
Folate (folic acid) / Folate (acide folique) 150 mcg
Vitamin B12 (cyanocobalamin) / Vitamine B12 (cyanocobalamine) 3.75 mcg
Biotin / Biotine 75 mcg
Pantothenic acid (calcium d-pantothenate) / 2.5mg
Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium)

lodine (potassium iodide, kelp) / lode (iodure de potassium, varech) 50 mcg
Magnesium (magnesium citrate, magnesium oxide, magnesium HVP chelate) / 50 mg

Magnésium (citrate de magnésium, oxyde de magnésium, chélate de PVH de magnésium)

Zinc (zinc oxide, zinc citrate, zinc HVP chelate) / 3.75mg
Zinc (oxyde de zinc, citrate de zinc, chélate de PVH de zinc)

Selenium (selenium HVP chelate) / Sélénium (chélate de PVH de sélénium) 25 mcg
Copper (copper HVP chelate) / Cuivre (chélate de PVH de cuivre) 500 mcg
Manganese (manganese HVP chelate) / Manganése (chélate de PVH de manganése) 500 mcg
Chromium (chromium HVP chelate) / Chrome (chélate de PVH de chrome) 50 mcg
Molybdenum (molybdenum HVP chelate) / Molybdéne (chélate de PVH de molybdene) 18.75 mcg
Potassium (potassium citrate) / Potassium (citrate de potassium) 12.5mg
Boron (boron citrate) / Bore (citrate de bore) 125 mcg
Vanadium (vanadium HVP chelate) / Vanadium (chélate de PVH de vanadium) 1.25 mcg
Choline (choline bitartrate) / Choline (bitartrate de choline) 1.25 mg
Beta sitosterol (Glycine max seeds) / Béta-sitostérol (graines de Glycine max) 7.5mg
Saw palmetto (Serenoa repens) fruit extract / 25 mg
Baie de sabal extrait de fruit a 4:1 (100 mg crude / plante fraiche)
Grape seed (Vitis vinifera) extract (80-85% oligomeric proanthocyanidins) / 5mg
Pépins de raisin extrait (80 & 85% de proanthocyanidines oligomériques)

Green tea leaf (Camellia sinensis) extract (36% catechins) / 5mg
Feuilles de thé vert extrait (36% de catéchines)

DL-alpha-lipoic acid / Acide DL-alpha-lipoique 5mg
Citrus bioflavonoids (lemon, grapefruit, orange, lime and tangerine) / 200 mcg

Bioflavonoides d’agrumes (pelures de citron, pamplemousse, orange, limette et tangerine)

Rutin (Sophora japonica flower) / Rutine (fleur de Sophora japonica) 2mg
Milk thistle (Silybum marianum) seed extract (80% silymarin) / 2mg
Chardon-Marie extrait de graines (80% de silymarine)

Pomegranate fruit extract (Punica granatum) / 2mg
Grenade extrait de fruit a 4:1 (8 mg crude / plante fraiche)
N-acetyl-L-cysteine / N-acétyl-L-cystéine 2mg
Lycopene (Blakeslea trispora) / Lycopene 1mg
Hesperidin (lemon, orange fruit) / Hespéridine (fruit de citron et d'orange) 150 mcg

NON-MEDICINAL INGREDIENTS / Ingrédients non médicinaux :

Alfalfa (Medicago sativa) extract / luzerne extrait de feuille, cellulose, sodium bicarbonate /
bicarbonate de soude, croscarmellose sodium / croscarmellose sodique, silica / silice, magnesium
stearate / stéarate de magnésium, hypromellose, hydroxypropylcellulose / hydroxypropyl cellulose,
glycerin / glycérine, sodium copper chlorophyllin complex / complexe chlorophylle cuivre et sodium,
carnauba wax / cire de carnauba, water / eau

Cautions/Warnings: Consult a health care practitioner
prior to use if you have a kidney, have diabetes,
cystinuria, and/or have an iron deficiency. Consult a
health care practitioner prior to use if you are taking
blood thinners, nitroglycerin, or antibiotics.

If you have a liver disorder, consult a health care
practitioner prior to use. Stop use if you develop
symptoms of liver trouble such as yellowing of
the skin/eyes (jaundice), stomach pain, dark urine,
sweating, nausea, unusual tiredness and/or loss of
appetite and consult a health care practitioner.

Known Adverse Reactions: Hypersensitivity/allergy
may occur; in which case, discontinue use.

Rare, unpredictable cases of liver injury associated
with green tea extract-containing products have been
reported (in Canada and internationally).

Mises en garde / Avertissements : Consulter un
praticien de soin de santé avant d'en faire I'usage si
vous souffrez d'une maladie du rein et / ou du foie ou
développez des symptdémes de trouble du foie, si vous
souffrez de diabéte, de cystinurie ou d'une carence en
fer et / ou si vous prenez des anticoagulants, de

la nitroglycérine ou des antibiotiques.

Si vous souffrez de troubles du foie, consulter un
praticien de soins de santé avant d'en faire I'usage.
Cesser |'utilisation si vous développez des symptdémes
de troubles du foie tels que le jaunissement de la peau/
des yeux (jaunisse), des douleurs d'estomac, de l'urine
foncée, de la transpiration, de la nausée, une fatigue
inhabituelle et/ou une perte d'appétit et consulter un
praticien de soins de santé.

Effets indésirables connus : En cas d’hypersensibilité/
d'allergie, cesser |'utilisation.

Des cas rares et non prévisibles de Iésions du foie
associées avec des produits contenant de I'extrait
de thé vert ont été rapportés.
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